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L’import íntegre de la matrícula es donarà a El sueño de Vicky, 

Fundació per la investigació del càncer infantil. 

 

 

 

 

https://elsuenodevicky.com/colabora/?gclid=CjwKCAiAk--dBhABEiwAchIwkexT-g6Bp7i-jNSlmW7Wm1G4TXqdctUqbj5eryiUyb7W9vPQBLIS6BoCm4cQAvD_BwE


 

 

 

INTRODUCCIÓ: 

El consell farmacèutic personalitzat contribueix a millorar la qualitat de vida del 

pacient. Els pacients oncològics, en acudir a l’oficina de farmàcia tenen accés 

directe al farmacèutic, que el pot aconsellar sobre diverses situacions que poden 

experimentar degut a la seva malaltia i/o tractament. 

OBJECTIU GENERAL: 

L’objectiu general d’aquestes jornades és proporcionar als farmacèutics 

comunitaris els coneixements per oferir una atenció individualitzada en problemes 

dermatològics menors del pacient oncològic.  

OBJECTIUS ESPECÍFICS:  

• Actualitzar coneixements en oncologia i les teràpies oncològiques.  
• Donar a conèixer els tractaments de primera elecció de les patologies 

dèrmiques més freqüents en pacients oncològics. 
• Recordar l’algoritme de recomanacions cosmètiques en pacients 

oncològics.  
• Dotar d’eines de comunicació per atendre al pacient o al seu cuidador.  
• Proporcionar habilitats per oferir un consell personalitzat per cada cas. 
• Actualitzar coneixements en nutrició oncològica.  
• Millorar el model d’atenció farmacèutica a través de la farmàcia 2.0.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

DIRECCIÓ: 

Departament d’Oncologia de La Roche Posay. 

Comissió de Formació Continuada del COFIB.  

COORDINACIÓ: 

David Garduño Blanco, responsable del Departament d’Oncologia de La Roche-

Posay. 

Concepción Artigues Gayá, coordinadora de la Comissió de Formació Continuada 

del COFIB. 

Aina Bordoy Bonnín, vocal de Dermofarmàcia del COFIB. 

Laia Solà Busquets, Àrea de Formació del COFIB. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

1. I JORNADA:                      Dimecres, 19 d’abril de 2023 
                     10.00 h a 14.00 h i de 15.00 h a 18.00 h  

         (Càtering de 14.00 h a 15.00 h) 

1.1.  CONFERÈNCIA “ACTUALITZACIÓ  DE TERÀPIES ONCOLÒGIQUES”  

Programa: 

• Què és el càncer? 

• Dades actuals sobre el càncer. 

• Teràpies actuals per tractar el càncer: 

o Cirurgia 

o Radioteràpia 

o Quimioteràpia 

o Hormonoteràpia  

o Teràpies Dirigides 

o Immunoteràpia 

o Últims avenços terapèutics 

Ponent: 

David Garduño Blanco, llicenciat en Farmàcia per la Universidad Complutense de 

Madrid. Responsable del Departament d’Oncologia dels laboratoris La Roche-

Posay. Col·laborador de INCUAL (Instituto de Cualificaciones) depenent del 

Ministerio de Educación com expert i assessor en oncologia estètica. 

Col·laborador extern amb la facultat de Farmàcia de Salamanca i amb l’Instituto 

Tres Olivos de Madrid.  Cocreador del compte d’Instagram @oncodermo. 

 

 

 

 



 

 

 

1.2.  CONFERÈNCIA “CURES  DERMOCOSMÈTIQUES DEL PACIENT 

ONCOLÒGIC"  

Programa: 
• La importància de les cures dermocosmètiques en el pacient oncològic.  

• Timeline de La Roche-Posay en oncologia. 

• SESKIMO Group. 

• Ingredients cosmètics indicats. Evidència científica. 

• Algoritme de recomanacions. 

• Cures dermocosmètiques com a complement terapèutic: 

o Higiene 

o Hidratació 

o Cicatrització 

o Protecció solar 

o Maquillatge corrector 

Ponent: 

Jesús Pérez Fierro, Diplomat en Tecnologia Cardiopulmonar. Corresponsable del 

Departament d’Oncologia dels laboratoris La Roche-Posay. Cocreador del 

compte d’Instagram @oncodermo. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2. II JORNADA (on-line):          Dimecres, 26 d’abril de 2023 
          10.00 h a 12.30 h 

2.1.  PONÈNCIA “MANEIG PSICOLÒ GIC DEL PACIENT ONCOLÒGIC A 
L’OFICINA DE FARMÀCIA”  

Ponent: 
Marta de la Fuente Lago, psicòloga sanitària, psicooncòloga i especialista en 

ansietat i estrès. Responsable del Servei de Psicooncologia de l’Hospital MD 

Anderson Cáncer Center Madrid. Directora de l’Àrea de Formació i psicòloga 

sanitària experta en emocions i salut en el Centro de Psicología Área Humana 

Madrid. 

2.2.  PONÈNCIA “LA  CURA DEL CUIDADOR”  

Ponent: 

Ishoo Budhrani, farmacèutic comunitari a Santa Cruz de Tenerife, municipi de Los 

Realejos. Premi Plata “Mejor farmacéutico 2.0” als premis iDermo 2021 i cinquena 

posició en 2020. Autor i fundador de @JuntosXTuSalud (premi Nacional Asprofa 

2018. Premi SEMERGEN Canàries 2018, finalista premi Francisco Moratal Peyró 

MICOF). Fundador de #JuntosXElCáncer (premi Nacional Asprofa 2019). Autor de 

#JuntosXElCáncerDeMama. Coordinador del grup de treball oncològic Asprofa. 

Membre Fundador de PedYFarma, membre del Proyecto Honcor. Autor de 

#Unboticarioentuvida. Integrant de SaludCanarias (premi SEMERGEN Canàries 

2018). Col·laborador a la revista Farmaventas. Autor d’un capítol al llibre: Ante las 

crisis corazón 2: sobre vivencia personal en el COVID-19.  

 

 

 

 



 

 

 

3. III JORNADA:            Dimecres, 3 de maig de 2023 
            9.00 h a 14.00 h 

             (Pausa per cafè d’11.00 h a 11.30 h) 

3.1.  PONÈNCIA “ALIMENTACIÓ I CÀNCER: DESMUNTANT MITES”  

Ponent: 
Teresa Bonnín Sánchez, farmacèutica comunitària a Palma, dietista i nutricionista. 

Màster en Atenció Farmacèutica Comunitària i màster en Nutrició, Medicina i Salut 

hormonal en la dona. Curs d’Educació Nutricional i Assessoria Nutricional per la 

Universitat de les Illes Balears, postgrau en Nutrició per la Universidad de Navarra. 

3.2.  PONÈNCIA “COM APROPAR I FIDELITZAR AL TEU PACIENT 
ONCOLÒGIC A TRAVÉS DE LA FARMÀCIA 2.0”  

Programa: 

• Les xarxes socials, la farmàcia i el pacient oncològic. 

• Implementació d’una estratègia que capti pacients del món virtual. 

Ponent: 

Francisco Javier Iniesta (@farmaceando), farmacèutic expert en Marketing Digital 

per farmàcies. MBA en Direcció i Gestió d’oficines de farmàcia. Fundador de 

Farmaceando, un moviment digital de 30.000 seguidors a xarxes socials. Ponent 

de “Elabora tu estrategia digital en tu farmacia” de Mediformplus 2021. Creador de 

Growfarma.  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

3.3.  PONÈNCIA “COM EL MANEIG DEL PACIENT ONCOLÒ GIC A 
L’OFICINA DE FARMÀCIA POT MILLORAR EL TEU MODEL 
D ’ATENCIÓ”  

Ponent: 
David Garduño Blanco, llicenciat en Farmàcia per la Universidad Complutense 

de Madrid. Responsable del Departament d’Oncologia dels laboratoris La 

Roche-Posay. Col·laborador de INCUAL (Instituto de Cualificaciones) 

depenent del Ministerio de Educación com expert i assessor en oncologia 

estètica. Col·laborador extern amb la facultat de Farmàcia de Salamanca i amb 

l’Instituto Tres Olivos de Madrid.  Cocreador del compte d’Instagram 

@oncodermo. 

3.4. TAULA RODONA “MITES I REALITATS DEL CÀNCER”  

Ponents: 

• David Garduño Blanco, llicenciat en Farmàcia per la Universidad 

Complutense de Madrid. Responsable del Departament d’Oncologia dels 

laboratoris La Roche-Posay. 

• Aina Bonnín Bordoy, farmacèutica adjunta i vocal de Dermofarmàcia del 

COFIB.  

• Jesús Pérez Fierro, diplomat en Tecnologia Cardiopulmonar. 

Corresponsable del Departamento d’Oncologia dels laboratoris La Roche-

Posay.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS: 

DIRIGIT A:  

Farmacèutics, auxiliars i tècnics en farmàcia. 

HORES LECTIVES:  

14 hores. 

La formació es durà a terme en format presencial durant la I Jornada i la III Jornada. 

La II Jornada es realitzarà exclusivament on-line. Pels col·legiats residents fora de 

l’illa de Mallorca s’oferirà la possibilitat de retransmetre’l per streaming. 

Poden realitzar la inscripció a través de la pàgina web del COFIB. 

PREU DEL CURS COMPLET:     Col·legiats 20 € (IVA inclòs) 

      No Col·legiats 30 € (IVA inclòs) 

L’import íntegre de la matrícula es donarà a El sueño de Vicky,  

Fundació per la investigació del càncer infantil. 

Mínim d’inscrits: 20 persones 

Sol·licitada l’acreditació per part de la Comissió de Formació Continuada als 

farmacèutics inscrits al programa complet. 

Per més informació poden contactar amb l’Àrea de Formació del COFIB,                   

telèfon 971 22 88 88 (extensió 5) o a través del correu electrònic: 

formacio@cofib.es. 

 

https://www.cofib.es/ca/formacio.aspx
https://elsuenodevicky.com/colabora/?gclid=CjwKCAiAk--dBhABEiwAchIwkexT-g6Bp7i-jNSlmW7Wm1G4TXqdctUqbj5eryiUyb7W9vPQBLIS6BoCm4cQAvD_BwE

